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2018

Valkommen till femte upplagan av Klubbkampen, som ar ett samarrangemang mellan
Stockholmsklubbarna Hammarby Friidrott, Hasselby SK, IFK Lidingd, Sparvdgens FK och Turebergs FK.

Klubbkampen &r en lagtavling i 16pning for ungdomar 10-15 ar som avgors pa tavlingarna; SAYO
(600/800/2000m), Stockholm Mini/Junior Marathon, Lilla Midnattsloppet och Lilla Liding6loppet.
Under dessa tavlingar gors det upp vem av klubbarna som har flest och snabbast ungdomar i sin
verksamhet.

Poangberdkningen: sker enligt foljande: 1:a plats — 20p, 2:a plats — 19p, 3:e plats — 18p,..., 19:e plats
— 2p, darefter far varje l6pare som gar i mal 1 podng. Pa SAYO ar poangberdkningen 1:a—7p, 2:a —
5p, 3:a—4p, 4:a—3p, 5:a— 2p, darefter varje I6pare som gar i mal far 1 poéng. Eftersom det ar en
lagtavling sa ar det oftast viktigare att ha sa manga I6pare som mojligt 4n de snabbaste. Sa peppa era
klubbkamrater till att delta!

Priser och avslutning: Vandringspokal delas ut till basta klubb direkt pa plats efter Lilla Lidingdloppet.
Anmalan: Kontakta din klubb fér respektive anmalan.

Nyhet: Vi kommer f6lja upp forra arets utbildningsdag med en féreldsning for tranare och ledare och
ett traningspass for ungdomarna i Klubbkampen. Utbildningen halls den 28:e april, se separat
inbjudan.

Gemensamma traningar: Hall utkik efter vara gemensamma tréningar genom att like oss pa
Klubbkampens facebooksida!

Tavlingar och datum:

e Stockholm Junior- och Minimarathon, Stockholm, 2—-3 juni
e SAYOQ, Sollentuna, 1-3 juni

e Lilla Midnattsloppet, S6dermalm, 18 augusti

e lilla Lidingbloppet, Lidingd, 30 september

Syftet med Klubbkampen ar att fraimja och 6ka antalet deltagande ungdomar i I6ptavlingar och bidra
till I6pnings tillvaxt bland ungdomar. For mer information, besok Klubbkampens Facebook-sida!
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